
Mehr Energie. Weniger Schmerzen. Schneller fit!
Stille Entzündungen in den Griff bekommen
Zellen aktivieren & Fettverbrennung ankurbeln
Demenzvorbeugung & Gehirngesundheit
Unterstützung Herz-Kreislauf

Lisa Gibon | info@lisagibon.com
Carina Fürnkranz | carina@aumessences.com  

Vortrag kostenlos, freie Spende für Raummiete.

DIENSTAG, 9. DEZEMBER 2025 - 19 UHR

Gesund bleiben - nicht nur ein Traum - es ist ein klarer Plan.

OMEGA-3-FETTSÄUREN
FÜR EIN GESUNDES LEBEN
OMEGA-3-FETTSÄUREN
FÜR EIN GESUNDES LEBEN

Was erwartet dich?

Vortrag:
Warum ist Omega-3 ein essenzieller Nährstoff?
Weshalb hat fast jeder einen Omega-3-Mangel?
Wofür benötigt der Körper Collagen?

Verkostung: Frische Omega-3-Öle & Collagen

Anmeldung unter:

SHIFT |  RATHAUSPLATZ 8/1  |  3400 KLOSTERNEUBURG


